
SAISON 2014-2015

Responsable Créneaux Piscine et PPG H nat PPG
Eveil Lu 17h30-18h00 0,5 0
Déb1 Lu 17h30-18h00 0,5 0
Déb2 Lu 17h30-18h15 0,75 0

ENF1 A Lu 17h30-18h30 1 0
ENF1 B Sa 09h00-10h00 1 0

ENF2 Cécile Ma: 17h30-18h15
Ve: 18h15-19h00 1,5 0

ENF3 Léna
Ma: 17h30 - 18h30
Ve: 18h15-19h00 2,5 0

Intitiation Léna
Lu 18h30-19h30
Me 18h30-19h30
Ve 19h00-20h00

3,25 0,25

PROMO JEUNES Cécile Ma 17h30-18h30
Ve 18h15-19h30 2 0

PROMO ADOS Rémi
Ma 18h30-19h30
Ve 19h00-20h00 2 0

Acquisition Céline et Romain
Lu 18h15-19h30
Ma 18h30-19h30
Me 18h30-19h30
Ve 18h15-19h45

4,5 0,5

Développement Florian
Lu 18h00-19h30
Ma 18h15-19h30
Me 18h30-20h30
Ve 18h30-21h00

6,5 1

Elite Cécile

Lu : 18h00-19h30
Ma : 17h30-19h45
Me : 18h30-20h30
Je: 19h00-21h00
Ve : 18h30-21h00

8,5-10,5 2

Master 1 Léna
Lu 19h30-20h30
Me 19h30-20h30
Je 20h30-22h30
Ve 21h00-22h00

4,5 0,5

Master 2 Léna
Lu 19h30-20h30
Me 19h30-20h30
Je 20h30-22h30
Ve 21h00-22h00

4,5 0,5

Perf Adultes Cécile
Je 20h00-21h00
Ve 21h00-22h00
Sa 08h00-09h00

2 0,5

Triathlon TRI 1/2 Jacques
Je 20h30-22h30
Ve 21h00-22h00 2,5 0,5

Natation Enfants Cécile Sa 09h00-10h00 2 0
Natation Jeunes Léna Ve 20h00-21h00 1 0
Natation Ados Rémi Ve 20h00-21h00 1 0

Natation Adultes Cécile Ve 21h00-22h00 ou Sa 08h00-09h00 1 0,5

Initiation Nat Synchro Nat Synchro Emilie Sa 13h45-15h30 0,75 1

Aqua 1 1 0

Aqua 2 2 0

Responsable Créneaux Course à pied, vélo et transitions H 

Poussins Céline et Léna
Me: 16h30-18h00 (Sept- Oct & Mars-Juin)

1,25

Pupilles Céline et Léna
Me: 16h30-18h00 (Sept- Oct & Mars-Juin)

1,25

Benjamins Céline et Léna Me: 16h30-18h00 (Sept- Oct & Mars-Juin) 1,25

Minimes Christophe
Me: 14h30-16h00
& Sorties les weekends 3,5

Cadets Christophe
Me: 14h30-16h00
& Sorties les weekends 3,5

Triathlon Juniors Jacques Ma: 19h30-21h00
& Sorties les weekends 4,5

Adultes Séniors Jacques Ma: 19h30-21h00
& Sorties les weekends 4,5

Vétérans Jacques
Ma: 19h30-21h00
& Sorties les weekends 4,5

Triathlon Ados

Aquaforme

COMPETITION

Ecole de Triathlon

Lu 19h30-20h30
Je 20h00-21h00
Sa 08H00-09h00
Sa 09h00-10h00
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