
Nouveau : Samedi 27 Rando Cross Duathlon ouvert à tous
Et Dimanche 28, compétition adultes format S et enfants 

5èmeCross-Duathlon
Format S = 4 Km Course à pied / 16 Km VTT / 2 Km course à pied

Forêt de Tanaïs

BLANQUEFORT
27 et 28 Janvier 2018

Informations et Inscriptions : https://www.chronom.org/

Caychac Blanquefort Automobile

Pasta Party 
offerte à 
l’arrivée

INSCRIPTIONS : Chronom.org 
INFORMATIONS : triathlon.esbomnisports.com/

PASTA PARTY  
       offerte  
	  à l’arrivée
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FORMAT S

9H30

4 km course à pied >  
12 km VTT >  

2 km de course à pied

FORMAT XS 
12/19 ET ADULTES

13H00

2 km course à pied >  
5 km Vélo >  

1 km de course à pied

FORMAT JEUNE 
6/9 - 8/11 - 10/13

14H45

Courses jeunes 
(selon catégorie)

RESTAURATION RAPIDE SUR PLACE LOTS À GAGNER PAR TIRAGE AU SORT

FORÊT             DE TANAÏS

DIMANCHE  
19 JANVIER 

CBA 
RACE 
2020

CROSS 
DUATHLON 
BLANQUEFORT

CABINET CANTINI  
EXPERT COMPTABLE

CHAMPIONNAT 
RÉGIONAL 

NOUVELLE-AQUITAINE


